Warszawa, 10 lutego 2014

Wytyczne szkoleniowe Kolegium Sedziow PZPN

Niniejszy dokument zawiera konkluzje z dyskusji podczas zgrupowania
sedziow zawodowych w Spale w dniach 12-13 listopada 2013 roku, a takZe na
zgrupowaniu sedziow w Antalyi w dniach 29 stycznia — 9 lutego 2014 roku

Artykul 11 — Spalony

Przyjmuje si¢ nastepujace definicje poje¢ uzytych przez International Board do
stosowania we wszystkich rozgrywkach prowadzonych przez PZPN i
wojewodzkie ZPN:

Atakowanie przeciwnika w walce o pilke

1. Ocenia si¢, czy miatlo ono miejsce w momencie zagrania lub usitowania
zagrania pitki przez zawodnika druzyny bronigce;.

2. Zawodnik znajdujacy si¢ na pozycji spalonej nie moze by¢ uznany za
spalonego z tytulu ,,atakowania przeciwnika w walce o pitke”, jezeli w
momencie zagrania lub usilowania zagrania pitki przez przeciwnika
znajduje si¢ od niego w odleglosci wickszej niz 1,5 metra.

3. Jezeli zawodnik znajdujacy si¢ na pozycji spalonej znajduje si¢ za
przeciwnikiem zagrywajagcym lub usilujgcym zagra¢ pitke, moze byc
uznany za spalonego z tytutu ,,atakowania przeciwnika w walce o pitke”
tylko wtedy, gdy dochodzi do kontaktu fizycznego mi¢dzy nimi lub gdy
ogranicza on ruchy przeciwnika zagrywajacego pitke.

4. Rowniez ,przeszkadzanie przeciwnikowi”, w rozumieniu Art. 12
Przepisow Gry, jest ,,atakowaniem przeciwnika w walce o pitke” w
rozumieniu Art. 11 Przepisow Gry

5. Zawodnik znajdujacy si¢ na pozycji spalonej atakujacy w rozumieniu
postanowien Art. 11 przeciwnika, nie moze by¢ uznany za walczacego z



nim o pitke, jezeli nie maja oni mozliwos$ci jej zagrania — np. przelatuje
ona nad ich glowami na wysokos$ci uniemozliwiajgcej jej zagranie.

Odbicie si¢ pilki od przeciwnika
1. Ma ono miejsce, kiedy pitka jest kopnigta w kierunku przeciwnika, ktory
nie jest wstanie w jakikolwiek sposob zareagowac na to kopnigcie.
2. Nie ma znaczenia kierunek, w jakim bedzie poruszaé si¢ pitka po odbiciu
si¢ od przeciwnika.

Rykoszet od przeciwnika
1. Ma on miejsce, kiedy pitka jest kopnigta w kierunku przeciwnika, ktory
dzialajgc intuicyjnie, nie ma czasu na ruch w jej kierunku, ale nie
wykonujagc ruchu catym ciatem probuje ja zagra¢ noga, glowa, lub
tutowiem.
2. Pitka po probie zagrania tylko nieznacznie zmienia kierunek poruszania

si¢.

Rozmyslne zagranie
1. Poza oczywiScie rozmys$lnymi zagraniami, ma ono miejsce zawsze wtedy,
Kiedy zawodnik druzyny bronigcej wykonuje ruch w kierunku pitki catym
cialem i zagrywa ja dowolng jego czg$cia: noga, glowa, klatka piersiowa
itp.
2. Jako$¢ zagrania ani jego kierunek nie majg znaczenia dla uznania, ze pitka
zostala rozmys$lnie zagrana. Wystarczy dostrzegalne dotknigcie pifki.

Rozmyslna parada obronna
1. Jest ona szczegolnym przypadkiem rozmys$lnego zagrania.
2. Rozmyslne zagranie musi by¢ uznane za parade obronng, jezeli ma ono na
celu obrong¢ bramki.
3. Parada obronna moze by¢ wykonana zaréwno przez bramkarza, jak i
przez kazdego zawodnika z pola.

Ponadto nalezy zwrdci¢ uwage, ze w przypadkach odbicia si¢ pitki od stupka,
poprzeczki, zawodnika druzyny bronigcej, po rykoszecie a takze po rozmysline;j
paradzie obronnej nie obowigzuje pojecie ,,brania udziatu w akcji” . W takich
przypadkach obowigzuje definicja ,,0odnoszenia korzy$ci z przebywania na
pozycji spalonej”. W wymiarze praktycznym, w obu przypadkach zawodnik
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przebywajacy na pozycji spalonej zostanie uznany za spalonego gdy zagra pitke
lub ja dotknie. Jednak caty czas — rowniez po odbiciu si¢ pitki od stupka,
poprzeczki itd. — zawodnik przebywajacy na pozycji spalonej bedzie uznany za
spalonego, kiedy przeszkadza przeciwnikowi.

Zasady doliczania czasu

Przypomina si¢ sedziom technicznym, Zze wskazanie ilosci doliczonego czasu
gry nastepuje po otrzymaniu informacji od sedziego gldéwnego, na koncu
ostatniej minuty regulaminowego czasu gry kazdej z czg¢$ci meczu.

[lo§¢ dodatkowego czasu gry okresla sedzia gtowny wedlug swojej oceny.
Okreslajac doliczony czas s¢dzia zaokragli go do petnych minut w gore (np.
1°25°’ to 2 minuty dodatkowego czasu gry). Zakonczenie cze$ci meczu nastapi
doktadnie z uptywem doliczonego czasu gry pod warunkiem, ze w tym czasie
nie nastgpily dodatkowe przerwy w grze wymagajace kolejnego doliczenia.

Jezeli takie przerwy nie nastgpity to sedzia nie zakonczy danej czgSci gry z
uptywem doliczonego czasu tylko w przypadkach

- podyktowania rzutu karnego, konczac zgodnie z Przepisami Gry

- posiadania realnej szansy na zdobycie bramki przez zawodnika jednej z druzyn
(tzw. sytuacja stuprocentowa), konczac w chwili zakonczenia prowadzonej
akcji, chyba ze zakonczy si¢ ona podyktowaniem rzutu karnego.

Jezeli sedzia przerwie gr¢ krotko przed uptywem doliczonego czasu gry z
powodu naruszenia Przepisow Gry t0 moze on zezwoli¢ na kontynuowanie gry
jedynie gdy wykonywany ma by¢ rzut rozny lub rzut wolny z mozliwoscia
bezposredniego strzatu na bramke. Jezeli sedzia uzna, ze czas pozostajacy do
zakonczenia czasu doliczonego jest za krotki do wykonania rzutu z rogu lub
wyzej zdefiniowanego rzutu wolnego to wskaze on na $rodek boiska 1 zacznie
porusza¢ si¢ w kierunku linii $rodkowej dajac sygnat na zakonczenie danej
czesci gry réwno z uptywem doliczonego czasu.

Jezeli w dodatkowym czasie gry nastapig kolejne przerwy w grze z powodu:

- wymiany zawodnikow,



- kontuzji
- gry na czas,

wowczas sedzia zaokragla¢ bedzie utracony z powyzszych powodow czas w
gore do 30 sek. I tak dwie wymiany zawodnikow trwajace po 25 sekund kazda
spowoduja, ze sedzia doliczy dodatkowo 1 minute, konczac dang czg$¢ gry
zgodnie z podanymi wyzej zasadami. Takie wydtuzenie dodatkowego czasu gry
nie jest wskazywane (wyswietlane na tablicy) przez s¢dzidw.

Postepowanie zespolu sedziowskiego w przypadku udzielania kar
indywidualnych

Wspotczesnie zespot sedziowski wsparty jest w  wypehianiu  swoich
obowigzkow nowymi technologiami. Do uzywanych od dawna biperow
dolaczyly tez zestawy tacznosci. Przy wykorzystaniu takiego sprzetu nie moze
dojs¢ do sytuacji, gdy zawodnik zostaje ukarany drugim napomnieniem, a unika
wykluczenia.

Rekomenduje sie zespotom sedziowskim przyjmowanie nastepujagcych zasad
dziatania:

1. Sedzia pokazujac kartk¢ wyraznie podaje przez zestaw laczno$ci numer
ukaranego pilkarza oraz druzyng (kolor stroju), a pozostali s¢dziowie
potwierdzaja, iz ustyszeli ten komunikat. Dzigki temu nie dojdzie do sytuacji, ze
asystent bedacy kilkadziesigt metréw 0od zdarzenia nie zauwazy numeru gracza.

2. Wszyscy cztonkowie zespotu zapisujg wszystkie kary indywidualne, jednak
nie w tym samym momencie — by jaka$ nie ,uciekla” uwadze wszystkich
sedzidw. Zespot musi wczesniej ustali¢ kolejnosé¢, ktory arbiter zapisuje kare
wraz z s¢dzig gtdwnym, a ktory w tym czasie obserwuje pole gry. Rekomenduje
si¢, by w obserwacje¢ zaangazowany byl asystent znajdujacy si¢ blizej miejsca
przewinienia oraz se¢dzia techniczny. Po zakonczeniu notowania przez sedziego
glbwnego 1 drugiego asystenta moze uczyni¢ to ten pierwszy. Druga
ewentualno$¢ to uzupekienie swoich notatek w najblizszej, dogodnej do tego,
przerwie w grze. Sedzia techniczny zawsze uczyni¢ powinien to po wznowieniu

ary.



3. Dobrg praktyka jest przypominanic w momencie przerwy w grze (,,martwej
pitki”) przy uzyciu zestawu tgcznosci przez s¢dziego technicznego udzielonych
do tej pory kar (raz-dwa razy w kazdej potowie). Wiedza taka jest przydatna np.
w sytuacji, gdy sedzia bedzie rozstrzygac o sensie stosowania korzysci (inaczej
przy pierwszym, a inaczej przy drugim napomnieniu dla tego samego
zawodnika).

4. Gdy dojdzie do sytuacji, iz arbiter udzieli napomnienia, ktére jest drugim dla
tego samego zawodnika, a nie wyciggnie zaraz potem czerwonej kartki, kazdy z
cztonkow zespotu sedziowskiego ma obowigzek interweniowac 1 nie pozwolié
wznowi¢ gry do momentu przekazania odpowiedniej informacji sedziemu.
Kazdy z arbitrow ma obowigzek natychmiast wyja¢ swoj notes 1 upewnic sie, iz
dany zawodnik byt juz ukarany i, gdy trzeba, zwréci¢ na to uwage sedziemu.

5. W szczegbdlnym przypadku, gdy drugie napomnienie dotyczy pitkarza, ktory
celowo opoznia opuszczenie boiska przy wymianie, na wszystkich cztonkach
zespolu sedziowskiego spoczywa obowigzek poinformowania sedziego o
konieczno$ci jego wykluczenia jeszcze przed opuszczeniem przez zawodnika
boiska. Warto, by sedzia gldéwny kazdorazowo przy pokazywaniu takiej kartki
sprawdzil, czy winowajca nie figuruje juz w jego notesie, jeszcze przed
pokazaniem kary. W razie watpliwo$ci nalezy przerwac¢ procedure wymiany, do
czasu ich rozwiania.

6. Jesli jednak dojdzie do wznowienia gry, gdy na boisku jest jeszcze zawodnik
z dwoma zo6ttymi kartkami (wzglednie wszedl na boisko rezerwowy w jego
miejsce), sedzia winien naprawi¢ ten btad w momencie, gdy zda sobie z tego
sprawe. Wtedy w przerwie w grze pokazuje czerwong kartke 1 usuwa winnego z
boiska. Nie ma tu zastosowania przepis 0 zakazie karania zawodnika po
wznowieniu gry, taka czerwona kartka traktowana jest jak naprawienie btedu
technicznego.

7. Podobne postepowanie dotyczy sytuacji, gdy jednak na boisko wszedl juz
rezerwowy w miejsce zawodnika, ktory winien otrzymaé czerwong kartke (z
tytutu dwoch napomnien). Nawet jesli gra zostata juz wznowiona, gdy sedzia
zda sobie sprawe ze swojego bledu, w najblizszej przerwie sedzia usuwa
zawodnika z boiska. Ten zawodnik rezerwowy ma w dalszym ciggu prawo
wejs$¢ na boisko (za innego zawodnika wymienianego), a ta anulowana zmiana
nie jest wliczana do limitu przewidzianego regulaminem rozgrywek.



Zakaz atakowania bramkarza

Jakiekolwiek atakowanie bramkarza, w czasie 6 sekund, jakie ma na pozbycie
si¢ pitki z ragk po jej przejeciu, jest niedozwolone. Dotyczy to rowniez prob
wybijania pitki bramkarzowi w czasie koztowania.

Nierozwazne wslizgi

Wilizgi z tyhu 1 pod maltym katem z boku nogg dalsza od przeciwnika, gdy noga
zakroczna moze spowodowac kontuzje zawodnika atakowanego, beda
traktowane przez s¢dziow jako wykonane co najmniej bez zwazania na
bezpieczenstwo przeciwnika i konsekwencje, jakie ten atak moze spowodowac.
A co za tym idzie, ataki takie karane bedg co najmniej napomnieniem.

Przyktady takich zagran na zalgczonych klipach.

Zagranie pilki reka

W przypadkach gdy zawodnik druzyny bronigcej nie walczy o pitke, ale jedynie
swoja interwencja zamierza zatrzymacé pitke kopnietg przez przeciwnika w jej
drodze w $wiatto bramki lub w pole karne (strzaty i dosrodkowania, rowniez z
rzutow wolnych), to za jedyne naturalne utozenie jego rgk uznaje si¢ ulozenie
nie zwigkszajace tzw. obrysu ciafa.

W przypadkach, gdy pitka kopnigta przez przeciwnika trafi w reke
powickszajaca tzw. obrys ciala, podyktowany zostanie rzut wolny bezposredni
lub karny.

Dodatkowo, gdy pitka zmierzata w $§wiatlo bramki, winny zawodnik zostanie
ukarany napomnieniem. Jednak gdy rozmys$lny kontakt pitki z nienaturalnie
utozong reka pozbawit druzyng przeciwng bramki lub realnej szansy na
zdobycie bramki, winny zawodnik zostanie wykluczony z gry. Zostanie on
rowniez napomniany gdy, po dosrodkowaniu, kontakt pitki z nienaturalnie
utozong r¢ka (poza obrysem ciata) pozbawi przeciwnika wejécia w posiadanie
pitki.



