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1. Przepisy Gry 2019/20

Zmiany wprowadzone do Przepisow Gry 2019/20 spotkaty sie z przychylnoscia, zwtaszcza w
odniesieniu do rzutu od bramki, procedury wymiany, udzielania czerwonych i zéttych kartek
osobom funkcyjnym i umozliwienia zawodnikom druzyny atakujacej przebywania w murze
sktadajacym sie z zawodnikéw druzyny bronigcej. Zmiany te wywarty pozytywny skutek na
rozgrywki na wszystkich szczeblach.

2. Przepisy Gry 2020/21
Liczne zmiany zostaty zatwierdzone i wprowadzone do Przepiséw Gry; doktadne brzmienie
przedstawione jest w Zmianach i wyjasnieniach Przepiséw Gry 2020/21.

Wszystkie zatwierdzone zmiany nalezy obowigzkowo stosowa¢ we wszystkich rozgrywkach i
zawodach poczawszy od 1 czerwca 2020. Rozgrywki, ktdre rozpoczynajg sie przed tg data
mogq wprowadzi¢ zmiany wczesniej lub poczekac z ich wprowadzeniem, jednak nie pdzniej
niz poczatek kolejnych rozgrywek.

Koronawirus (COVID-19) i Przepisy Gry
Rozgrywki, ktére zostaty zawieszone z powodu pandemii COVID-19 moggq zosta¢ dokoriczone
z zastosowaniem Przepiséw Gry 2019/20 lub wedtug Przepiséw Gry 2020/21.*

*Zawody towarzyskie/sparingi, ktore rozgrywane bedg w ramach przygotowan do wznowienia rozgrywek moga
by¢ prowadzone w zgodzie z Przepisami Gry 2019/20 nawet, jezeli rozgrywane beda po 1 czerwca 2020.

Giowne zmiany w Przepisach
e Zagranie pitki reka:

o Przypadkowy kontakt z reka zawodnika druzyny atakujgcej powinien by¢
karany, gdy skutkuje ,natychmiastowym” zdobyciem bramki lub stworzeniem
realnej szansy na zdobycie bramki dla zawodnika lub jego druzyny (np. po
kontakcie pitki z rekg pitka przemierzyta krétki dystans i/lub zostata zagrana
niewiele razy)

o W celu oceny zagrania pitki reka, uznaje sie, ze ,reka” konczy sie na wysokosci
pachy

e Rzuty karne i rzuty z punktu karnego

o Jezeli bramkarz dokonuje przewinienia a pitka nie trafia do bramki lub odbija
sie od stupka/poprzeczki i pozostaje w grze, to takiego rzutu nie powtarza sie,
chyba Zze przewinienie bramkarza wywarto ewidentny wptyw na jego
wykonawce



o Jezeli bramkarz dokonat przewinienia i rzut zostaje powtérzony (w zawodach
lub w serii rzutéw z punktu karnego, to bramkarz zostaje upomniany, a
nastepnie napomniany (zk) za kazde nastepne przewinienie (przewinienia)

o Napomnienia udzielone w zawodach nie s3 liczone w serii rzutéw z punktu
karnego(dotyczy wszystkich zawodnikéw). Jezeli ten sam zawodnik zostat
napomniany w zawodach, a nastepnie w serii rzutow z punktu karnego to fakt
ten nalezy odnotowac jako dwa napomnienia, ale nie jako wykluczenie.

o Jezeli bramkarz i wykonawca rzutu dokonajg przewinienia w doktadnie tym
samym czasie, to ukarany zostanie wykonawca

o Wymagany jest tylko jeden gest wideoweryfikacji (ksztatt ekranu) dla
wideoweryfikacji wykonywanej jedynie przez VAR

o Gdy ogladany incydent wymaga subiektywnej oceny oczekuje sie, ze sedzia sam
ja przeprowadzi dokonujgc wideoweryfikacji na boisku (OFR), tj. sedzia obejrzy
zapis nagrania w strefie wideoweryfikacji

Pozostate istotne wyjasnienia
Zatwierdzono réwniez nastepujgce wyjasnienia Przepiséw:

e Stupki i poprzeczka mogg stanowi¢ pofaczenie czterech podstawowych,
dopuszczonych ksztattéw,

e W kontekscie oceny spalonego, celowe zagranie pitki reka przez obrorice uznaje sie za
,rozmyslne zagranie”,

o Jezeli bramkarz zostaje ukarany za nieprzepisowe zagranie pitki po raz drugi przy
wznowieniu gry (tj. nim pitka dotkneta innego zawodnika), naktada sie stosowne
sankcje dyscyplinarne nawet, jezeli drugie zagranie zostato wykonane rekg/dtonig,

e Jezeli sedzia zezwolit na ,,szybkie” wykonanie rzutu wolnego lub zastosuje korzys¢ za
przewinienie, ktére ,przeszkodzito w prowadzeniu lub przerwato korzystng akcje”, to
sedzia nie udziela napomnienia,

e Zawodnik, ktéry nie przestrzega odlegtosci 4m od wykonywanego rzutu sedziowskiego
powinien zostaé¢ napomniany (zk),

e Jezeli bramkarz ,podrzuca” pitke wykonujac rzut od bramki lub rzut wolny i pitka ta
zagrana jest z powrotem do bramkarza gtowg lub klatkg piersiowg umozliwiajgc
bramkarzowi ponowne jej zfapanie, to rzut taki nalezy powtérzyé. Sankcji
dyscyplinarnych nie udziela sie, chyba ze zachowanie takie jest uporczywe.

Uznano, ze podstawg filozofii dotyczacej spalonego jest zdobywanie bramek i zachecanie do
ofensywnej gry. Wobec powyiszego zgodzono sie, ze Artykut 11 - Spalony nalezy
przeanalizowaé i zrewidowa¢ w kontekécie zaproponowania potencjalnych zmian
odzwierciedlajgcych taka filozofie.

3. Wstrzasnienie mézgu
Dyskutowano wazny i ztozony temat wstrzgsnien madzgu doznawanych przez zawodnikdow.
Kontekstem dyskusji byt fakt, ze IFAB ponosi odpowiedzialnos¢ tylko za to co wydarzyto sie
podczas zawodow.

IFAB otrzymat raporty z Grupy Eksperckiej ds. Wstrzgsow Mozgu i uzgodniono, ze w
nadchodzgcych tygodniach bedg kontynuowane dyskusje w tym obszarze i przygotowane



zostang protokoty celem przeprowadzenia testow dotyczacych zarzgdzania faktycznymi i
potencjalnymi kontuzjami gtowy odniesionymi podczas zawoddw.

4. Fair play! - zachowanie na polu gry

Uzgodniono, ze gtéwnym punktem w nadchodzgcym roku bedzie rozwazania sposobdéw, w
wspierania przez Przepisy Gry redukcji zjawiska mobbingu w pitce noznej.

5. Sedziowie asystenci wideo (VARs)

IFAB przyjat z satysfakcja naptywajgce informacje o znaczgco rosnacej licznie krajéw oraz
rozgrywek, ktére korzystajg, lub planujg korzystac, z VARs po tym jak zostat on z powodzeniem
wprowadzony do rozgrywek organizowanych przez FIFA, konfederacje i prawie 40 innyeh
panstw na catym swiecie. Zauwazono rdéwniez, ze istniaty pewne niescistosci miedzy
organizatorami rozgrywek o duzej renomie w odniesieniu do stosowania protokotu VAR, ktéry
znajduje sie w Przepisach Gry. Jednakze prowadzona w ostatnim okresie komunikacja
wskazuje, ze organizatorzy tych rozgrywek sygnalizujg pozytywne zmiany w kierunku
ustandaryzowania stosowania protokotu VAR od nastepnego sezonu.

IFAB otrzymat réwniez informacje o réznych technologicznych udoskonaleniach wtgcznie z
przedsiewzieciem podjetym przez FIFA majacym na celu rozwiniecie systemu, ktéry pozwoli,
zeby stosowanie VAR byto bardziej dostepne dla tych krajéw i rozgrywek z ograniczonymi
zasobami finansowymi.

Uzgodniono réwniez, ze szerszy wglad w proces podejmowania decyzji, np. dostep do rozmow
miedzy sedziami podczas wideoweryfikacji na tym etapie nie powinien by¢ stosowany.. Jednak
dostrzega sie potrzebe wiozenia wiekszego wysitku w doskonalenie istniejgcych metod
komunikacji, zeby poprawi¢ zrozumienie procesu wideoweryfikacji i ostatecznej decyzji
podejmowanej przez sedziego.

6. Komunikacja i ksztatcenie

Cztonkowie IFAB zostali poinformowani o krokach, ktére sg podejmowane w celu
kontynuowania poszerzania znajomosci Przepisdw Gry przez osoby zarzadzajgce pitkg nozna.
W szczegblnosci przez uzycie medidw i narzedzi cyfrowych, takich jak mobilna aplikacja
Przepisow Gry.

Mobilna aplikacja Przepisow Gry

Jak mozecie Panistwo wiedzie¢ IFAB uruchomit aplikacje Przepisy Gry w zesztym roku, ktdra
przedstawia Przepisy Gry w nowy, prosty, dostepny i przyjazny sSrodowisku sposéb. Zawiera
ona petne i aktualne Przepisy z uwzglednieniem najnowszych zmian, ktére sg zaznaczone
(wraz z wyjasnieniami). Aplikacja jest uzyteczna dla kazdego kto interesuje sie pitkg nozng i
Przepisami Gry, poczawszy od zawodowcow i amatordw a skoriczywszy na kibicach i mediach.
(wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie: www.theifab.com/logapp/).



http://www.theifab.com/logapp/

Mimo ze aplikacja dostepna jest w czterech wersjach jezykowych, tj.: angielskiej, francuskiej,
niemieckiej i hiszpanskiej, to istnieje duze zapotrzebowanie na umieszczenie wersji w innych
jezykach. Wobec tego, aplikacja zostata przygotowana w taki sposéb, ktéry umozliwia obstuge
w innych jezykach (w celu uzyskania dodatkowych informacji prosimy o kontakt na adres
logapp@theifab.com).

IFAB wyraza swoje podziekowania za wsparcie oraz wiele sugestii ze wszystkich obszarow
Swiata pitki noznej, ktére pomagajg ewoluowac Przepisom Gry, zeby pitka nozna na kazdym
poziomie byta bardziej sprawiedliwa, dostepna i sprawiata wiekszg radosc.

Pozostajemy otwarci na dalsze konsultacje tak by Przepisy kontynuowaty promowanie i
ochrone ducha fair play oraz integralnosci na boisku.

Dziekujemy za poswiecony czas i zachecamy do kontaktu z nami w przypadku jakichkolwiek
pytan.

Z wyrazami szacunku,
The IFAB

(-)

Lukas Brud

Sekretarz


mailto:logapp@theifab.com
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Wykaz zmian w Przepisach

Artykut 1 - Pole gry
e Stupki i poprzeczka mogy stanowi¢ pofaczenie czterech podstawowych,
dopuszczonych ksztattéw,

Artykut 10 — Wytanianie zwyciezcy
e Napomnienia (zk) oraz reprymendy nie przenoszone sg z zawodow do rzutéw z
punktu karnego (RzPK)
e Zobacz: zmiany w Artykule 14 dotyczgce RzPK

Artykut 11 — Spalony
e W kontekscie oceny spalonego celowe zagranie pitki rekg przez zawodnika druzyny
bronigcej uznaje sie za ,rozmysine zagranie”

Artykut 12 — Gra niedozwolona i niewtasciwe postepowanie
e Zagranie pitki reka

o Granice miedzy barkiem a rekg okreslono na wysokosci pachy (zobacz rysunek
na str. 14)

o ,Przypadkowy” kontakt pitki z rekg zawodnika druzyny atakujgcej (lub jego
wspotpartnera) powinien by¢ karany, gdy nastgpi ,,bezposrednio” przed
zdobyciem bramki lub stworzeniem realnej szansy na zdobycie bramki

e Bramkarz moze otrzymac napomnienie lub wykluczenie za niezgodne z Przepisami
ponowne dotkniecie pitki po wznowieniu gry (np. rzut od bramki, rzut wolny itp.)
nawet jezeli do dotkniecia doszto przy uzyciu reki/dtoni

e Kazde przewinienie (nie tylko faul), ktére ,przeszkodzito w prowadzeniu lub
przerwato korzystng akcje” powinno skutkowaé udzieleniem napomnienia

e Zawodnik, ktory nie przestrzega odlegtosci 4m od miejsca wykonania rzutu
sedziowskiego powinien zosta¢ napomniany

e Jezeli sedzia zezwolit na ,,szybkie” wykonanie rzutu wolnego lub zastosuje korzys¢ za
przewinienie, ktére ,przeszkodzito w prowadzeniu lub przerwato korzystng akcje”, to
sedzia nie udziela napomnienia,

Artykut 14 — Rzut karny

e Jezeli bramkarz dokonuje przewinienia a pitka nie trafia do bramki lub odbija sie od
stupka/poprzeczki i pozostaje w grze, to takiego rzutu nie powtarza sie, chyba ze
przewinienie bramkarza wywarto ewidentny wptyw na jego wykonawce

e Bramkarz zostaje upomniany jezeli popetnit przewinienie po raz pierwszy; za kazde
kolejne przewinienie (przewinienia) zostaje napomniany

e Jezeli bramkarz i wykonawca rzutu dokonajg przewinienia w dokfadnie tym samym
czasie, to ukarany zostanie wykonawca

Protokoét VAR
e Wymagany jest tylko jeden gest wideoweryfikacji (ksztatt ekranu) dla wideoweryfikacji
wykonywanej jedynie przez VAR



Stownik
e Dodano definicje gry niedozwolonej jaka jest trzymanie
e Ustawienie zawodnika podczas wznowienia gry, okresla potozenie stop Ilub
jakiekolwiek innej czesci ciata, ktéra dotyka podioza (poza zapisem zawartym w
Artykule 11 — Spalony)
Wyjasnienia
Jezeli bramkarz ,,podrzuca” pitke wykonujgc rzut od bramki lub rzut wolny i pitka ta zagrana
jest z powrotem do bramkarza gtowa lub klatkg piersiowg umozliwiajac bramkarzowi
ponowne jej ztapanie, to rzut taki nalezy powtdrzy¢. Sankcji dyscyplinarnych nie udziela sie,
chyba ze zachowanie takie jest uporczywe.

Zmiany edytorskie

W celu zachowania wiekszej spéjnosci/logiki wprowadzono do Przepiséw zmiany edytorskie,
ktore zostaty podkreslone.

Zmiana szyku

Artykut 12 — Gra niedozwolona i niewtfasciwe postepowanie
e Zmieniono kolejnos¢ podpunktow definiujgcych przewinienia zwigzane z zagraniem
pitki reka

Artykut 14 — Rzut karny
e Dodano kolejne podpunkty odnoszace sie do przewinien dokonanych przez
bramkarza
e Zaktualizowano tabelke przewinien dokonywanych podczas rzutu karnego

Protokot VAR
e Zmieniono kolejnos¢ tekstu w sekcji ,,wideoweryfikacji” w celu podkreslenia
oczekiwan, ze wiekszos¢ wideoweryfikacji beda stanowity wideoweryfikacje
przeprowadzane na boisku (OFR)



Szczegoty wszystkich zmian w Przepisach

Ponizej przedstawione sg zmiany, ktére wprowadzone zostaty w Przepisach Gry od wydania
2020/21. Przy kazdej zmianie przedstawiona jest stara tres¢ (tam, gdzie to stosowne) oraz
nowe/zmienione/dodatkowe okreslenia, po ktérych nastepuje wyjasnienie zmian.

e Tekst, ktdry zostanie usuniety = pitkarezna
e Nowy tekst = pitka nozna

Artykut 01 — Pole gry

10. Bramki

Poprawiony tekst

(...)

Stupki bramkowe i poprzeczka muszg by¢ wykonane z dozwolonego materiafu. Ich przekroj
musi by¢ kwadratowy, prostokatny, okragty b eliptyczny lub musi stanowi¢ pofaczenie tych
czterech przekrojow i nie mogg one stanowi¢ zagrozenia dla zawodnikdéw.

Wyjasnienie
Stupki i poprzeczka moga stanowié potaczenie czterech podstawowych, dopuszczonych
ksztattow

Artykut 02 — Pitka

2. Zmiana pitki niezdatnej do gry

Poprawiony tekst

Jezeli pitka stanie sie niezdatna do gry:

e gre nalezy przerwac i

e wznowié jg;—pe-dostarczeniu—pitkizdatnej-do—gry rzutem sedziowskim w—rriejseu—gdzie
R { cieniezd I .

Wyjasnienie
Zmieniono tres$é w celu osiggniecia spdjnosci z Artykutem 8.



Artykut 04 — Ubidr zawodnikéw

4. Inne elementy wyposazenia - Elektroniczny system analizujgcy wystep zawodnika (EPTS)
Poprawiony tekst

Przy stosowaniu technologii ubieralnej jako czesci systemu EPTS w meczach w ramach
oficjalnych rozgrywek organizowanych pod auspicjami FIFA, konfederacji czy zwigzkdéw
narodowych, na organizatorze rozgrywek spoczywa odpowiedzialnos¢ zweryfikowania, czy
uzywane przez zawodnikdw urzadzenia nie stanowig zagrozenia. Urzadzenia takie musza

posiadaé—ponizsze—toge: spetnia¢ jeden z obowigzujgcych standardéw: IMS (International
Match Standard) lub FIFA Quality.

IMS (rycina ta zostanie usunieta)

INTTRRATIDHAL
BIATCH
ATARDARLDT

w zawodach w ktérych —
—ﬁesuﬁa—emkt%w—%em—mm#aey—ww%epﬂmdﬂﬂe (EPTS) zosta’r zapewnlony
przez organizatora zawoddéw lub rozgrywek, to na nich spoczywa odpowiedzialnos¢, zeby
informacje i dane uzyskane za pomocg takiego systemu i przekazywane do stref technicznych,
w zawodach toczgcych sie w oficjalnych rozgrywkach, byty rzetelne i precyzyjne.

FIFA opracowata szczegdtowe standardy, ktére nastepnie zostaty zaakceptowane przez IFAB.
Standardy zostaty opracowane, zeby wesprze¢ organizatoréw rozgrywek w procesie
wydawania pozwolenia na stosowanie rzetelnego i precyzyjnego elektronicznego systemu do
$ledzenia wystepow

zawodnikow.

Ponizsze logo oznacza, ze EPTS (przystosowany do noszenia lub optyczny) zostato oficjalnie
przetestowane i spefnia wymogi w odniesieniu do rzetelnosci i precyzji danych pozycyjnych w
pitce noznej:

FIFA

QUALITY
I

Wyjasnienie
Zmiana tresci odzwierciedla aktualizacje FIFA dotyczgce standardéw analizy wystepow
zawodnikéw dla urzgdzen EPTS.



Artykut 10 — Wytanianie zwyciezcy

3. Rzuty z punktu karnego

Poprawiony tekst

Rzuty z punktu karnego wykonywane sg po zakoriczeniu zawodéw i podczas ich
wykonywania obowigzujg stosowne zapisy Przepiséw Gry, jezeli nie ma innych postanowien.
Zawodnik, ktéry zostat wykluczony podczas zawoddw nie moze bra¢ udziatu w rzutach z
punktu karnego; Napomnienia (zk) oraz reprymenda otrzymane podczas zawodow nie
obowigzujg podczas rzutéw z punktu karnego.

Wyjasnienie

Napomnienia (zk) oraz reprymendy udzielone podczas zawoddéw (wtgcznie z dogrywka) nie
sg przenoszone do rzutdw z punktu karnego poniewaz RzPK nie sg czes$cig zawodow.
Zawodnik, ktéry zostat napomniany zaréwno podczas zawoddw oraz RzPK nie zostanie
wykluczony (podczas RzPK lub ze wzgledéw dyscyplinarnych).

3. Rzuty z punktu karnego
Poprawiony tekst

eJezeli bramkarz popetni przewinienie i w jego rezultacie rzut jest powtdrzony-bramkarz
zostaje-rapemniany, bramkarz zostaje ostrzezony (reprymenda) jezeli popetnit pierwsze

przewinienie, za kazde kolejne przewinienie (przewinienia) bramkarz zostaje napomniany.

eJezeli zarowno bramkarz jak i wykonawca popetnig przewinienie w tym samym czasie, to:

ik .

4
o) 2 jeni s rzut karny uznaje sie
za niewykorzystany, a wykonawca zostaje napomniany.

Wyijasnienie

e Wiekszos¢ naruszen Przepisow dokonanych przez bramkarzy wynika ze ztego
oszacowania momentu, w ktdrym zostanie zagrana pitka. Wobec tego bramkarz
powinien zosta¢ upomniany przy pierwszym takim naruszeniu, ale musi zostac
napomniany za kazde kolejne naruszenie (naruszenia) przy powtarzanym rzucie
karnym lub kolejnych rzutach.

e Jezeli bramkarz i wykonawca rzutu dokonajg przewinienia doktadnie w tym samym
momencie (sytuacja taka ma miejsce rzadko), to ukarany zostanie wykonaweca rzutu, jako
Ze nieprzepisowe wykonywanie zwodow taktycznych prowadzi do naruszenia
Przepisow (opuszczenia linii bramkowej) przez bramkarza.




Artykut 11 — Spalony

2. Spalony

Poprawiony tekst

Zawodnik nie osigga korzysci, jesli przebywajgc na pozycji spalonej, otrzyma pitke od
przeciwnika, ktéry w sposéb rozmysiny zagrywa pitke dotyczy to rowniez rozmysinego
zagrania pitki reka (peza—+rezmysgparadg—ebrenng), chyba, ze byta to rozmyslna parada

obronna wykonana przez ktéregokolwiek z zawodnikéw z druzyny bronigce;j.

Wyjasnienie

Wyjasnienie wskazujgce, ze rozmyslne zagrania pitki rekg przez obrorice uznawane jest za ,,rozmysine
zagranie” przy ocenie spalonego. Jako, ze zgodnie z Przepisami celowe zagranie (np. kopniecie czy
gtéwkowanie) powoduje, ze zawodnik nie moze zosta¢ ukarany za przebywanie na pozycji spalonej,
to nieprzepisowe zagranie powinno skutkowac tym samym.

Artykut 12 — Gra niedozwolona i niewtasciwe postepowanie

1. Rzut wolny bezposredni — zagranie pitki reka

Nowy tekst i rycina

W celu oceny zagrania pitki rekg uznaje sie, ze gérna granica reki znajduje sie na wysokosci
pachy

Wyijasnienie
W celu oceny zagrania pitki reka, uznaje sie, ze reka rozpoczyna sie na wysokosci pachy —
patrz rycina nr 14

Artykut 12 — Gra niedozwolona i niewtasciwe postepowanie

1. Rzut wolny bezposredni — zagranie pitki reka

Poprawiony tekst

Zagranie pitki rekg stanowi przewinienie, gdy zawodnik:

e rozmyslnie dotyka pitke reka lub ramieniem, wtaczajgc w to ruch reki/ramienia w kierunku
pitki,

e zdobywa bramke na przeciwniku bezposrednio po kontakcie z rekg/ramieniem, nawet
jezeli kontakt ten byt przypadkowy (dotyczy to réwniez bramkarza),

o wechodzi-w-posiadanie/kentroelenad lub jego wspotpartner zostanie trafiony pitkg w reke
po tymjak-dotkneta-onajego-dionifreki-i-nastepnie, nawet jezeli kontakt byt przypadkowy i

natychmiast:
o zdobedzie bramke na przeciwniku,
o stworzy w ten sposdb realng szanse na zdobycie bramki

2 badsi inieniem ad tnikia):
e dotknie pitke rekg/ramieniem, gdy:
o (..



Z wyjatkiem powyzej opisanych przewinien, zazwyezaj nie jest przewinieniem sytuacja, gdy
pitka dotyka reki/ramienia zawodnika:

(..)

Wyjasnienie

e Jezeli zawodnik druzyny atakujacej przypadkowo dotknie pitki reki/ramienia i pitka
nastepnie trafi do innego zawodnika druzyny atakujgcej, i zawodnik ten natychmiast
zdobedzie bramke, to jest to przewinienie;

e Nie jest przewinieniem jezeli doszto do przypadkowego zagrania pitki reka i pitka ta
przemierza pewien dystans (podanie, drybling) i/lub nastepuje kilka podan przed tym nim
padta bramka lub zostata stworzona realna szansa na zdobycie bramki.

Artykut 12 — Gra niedozwolona i niewtasciwe postepowanie

1. Rzut wolny bezposredni — zagranie pitki reka

Poprawiony tekst

Bramkarz zagrywajacy pitke rekg poza polem karnym podlega takim samym restrykcjom z tego
tytutu, jak pozostali zawodnicy. Jezeli wewnatrz wtasnego pola karnego bramkarz zagrywa
pitke reka, gdy nie jest to dozwolone, zarzgdza sie rzut wolny posredni, jednak nie stosuje sie
zadnych sankcji dyscyplinarnych. Jednakze, jezeli bramkarz zostaje ukarany za nieprzepisowe
zagranie pitki po raz drugi (bez wzgledu czy zagranie wykona rekg/ramieniem) po wznowieniu
gry i nim pitka dotkneta innego zawodnika, to bramkarz musi zosta¢ ukarany jezeli
przewinienie przerwato korzystng akcje lub pozbawia przeciwnika lub druzyny przeciwnej
bramki lub realnej szansy na zdobycie bramki.

Wyijasnienie

Jezeli bramkarz celowo zagrywa pitke drugi raz po wykonaniu wznowienia (przed tym nim
dotkneta innego zawodnika) i przerywa korzystng akcje lub pozbawia bramki lub realnej
szansy na zdobycie bramki, to bramkarz taki winien zosta¢ napomniany (zk) lub wykluczony
(czk). Sankcje te majg zastosowanie rowniez w sytuacji, w ktérej drugie dotkniecie dokonane
zostato przy uzyciu reki/ramienia, poniewaz przewinienie nie jest zwigzane z zagraniem pitki
reka, lecz z nieprzepisowym zagraniem pitki drugi raz.

Artykut 12 — Gra niedozwolona i niewtasciwe postepowanie

3. Sankcje dyscyplinarne — Wstrzymanie wznowienia gry w celu udzielenia kary
indywidualnej

Poprawiony tekst

Jezeli sedzia podjat decyzje o napomnieniu lub wykluczeniu zawodnika, gra nie moze by¢
wznowiona przed zakoniczeniem procedury udzielenia kary, chyba ze zawodnik druzyny
poszkodowanej wykona szybko rzut wolny i ma klarowng szanse na zdobycie bramki, a
sedzia nie rozpoczat procedury udzielania sankcji dyscyplinarnych. Sankcje takie udzielane sg
w nastepnej przerwie w grze; jezeli przewinienie wynikato z pozbawienia druzyny realnej
szansy na zdobycie bramki, winny zawodnik zostaje napomniany. Jezeli przewinienie



przeszkodzito w prowadzeniu lub przerwato korzystng akcje, to zawodnik nie zostanie
napomniany.

Wyjasnienie

Jezeli sedzia zezwoli na szybkie wykonanie rzutu wolnego po przewinieniu dotyczagcym
pozbawienia realnej szansy zdobycia bramki (DOGSO), to ,odtozona” czerwona kartka staje
sie kartka z6ttg. Wobec tego, w celu zachowania spdjnosci, jezeli sedzia zezwoli na szybkie
wykonanie rzutu wolnego po przewinieniu, ktore przeszkodzito lub przerwato korzystna
akcje, to odstepuje sie od udzielenia napomnienia.

Artykut 12 — Gra niedozwolona i niewtasciwe postepowanie

3. Sankcje dyscyplinarne — Korzys¢

Poprawiony tekst

Jezeli sedzia stosuje korzys¢ po przewinieniu, ktére wigzatoby sie z udzieleniem
napomnienia/wykluczenia w razie przerwania gry, napomnienie/wykluczenie musi zostac
udzielone w najblizszej przerwie w grze. Jednakze jezeli przewinienie dotyczyto pozbawienia
druzyny przeciwnej Wagtkiemjestpozbawienie realnej szansy na zdobycie bramki, kiedy
zamiast wykluczenia zawodnik jest karany napomnieniem za niesportowe zachowanie; jezeli
przewinienie przeszkodzito w prowadzeniu lub przerwato korzystng akcje, to zawodnik nie
zostanie napomniany.

Wyijasnienie

Jezeli w sytuacji, w ktdrej sedzia stosuje korzys¢ przy przewinieniu DOGSO i czerwona kartka
redukowana jest do kartki zéttej, to zeby zachowac spdjnos¢ w przypadku zastosowania
korzysci za przewinienie przeszkadzajace lub przerywajgce korzystng akcje, £ zawodnik nie
zostaje napomniany.

Artykut 12 — Gra niedozwolona i niewtasciwe postepowanie

3. Sankcje dyscyplinarne — Przewinienia karane napomnieniem

Poprawiony tekst

Zawodnik zostaje napomniany, jezeli:

(...)

* nie zachowuje wymaganej odlegtosci podczas wykonania rzutu sedziowskiego, rzutu
roznego, rzutu wolnego lub wrzutu,

Wyjasnienie
Do katalogu przewinien karanych napomnieniem dodano niezachowanie wymagane;j
odlegtosci podczas rzutu sedziowskiego.



Artykut 12 — Gra niedozwolona i niewtasciwe postepowanie

3. Sankcje dyscyplinarne — Niesportowe zachowanie karane napomnieniem

Poprawiony tekst

Wystepujg rozne okolicznosci, w ktorych zawodnik musi by¢ ukarany za niesportowe

zachowanie, np. jezeli:

(...)

e popetnia faul jakiekolwiek przewinienie przeszkadzajace w prowadzeniu lub przerywajacy
korzystna akcje, z wytgczeniem sytuacji, w ktérej sedzia zarzadza rzut karny za przewinienie,
ktore stanowito probe zagrania pitki,

Wyijasnienie

W korzystnej akcji mozna przeszkodzié¢ lub jg przerwac popetniajac przewinienie, ktére nie
jest faulem (np. nieprzepisowe zagranie pitki drugi raz przez tego samego zawodnika po
wznowieniu). Wobec powyzszego trzeba byto zmienié zapisy, zeby w swoim zakresie
obejmowaty inne przewinienia niz zagranie pitki rekg, ktdére zostato ujete w poprzednich
podpunktach.

Artykut 14 — Rzut karny
2. Przewinienia i sankcje
Poprawiony tekst
(...)
Jezeli zanim pitka jest w grze, ma miejsce jedna z nastepujgcych sytuacji:
(...)
e Bramkarz dokonuje przewinienia:
o jezeli pitka wpadnie do bramki, bramke uznaje sie,
o jezeli pitka nie trafia do bramki lub odbija sie od stupka/poprzeczki i pozostaje
w grze, to rzut taki powtarza sie, tylko gdy przewinienie bramkarza wywarto
ewidentny wptyw na jego wykonawce
o inastepnie broni rzut, to rzut taki powtarza sie.
Jezeli bramkarz dokonat przewinienia i rzut zostaje powtdrzony, to bramkarz zostaje
ostrzezony, a nastepnie napomniany (zk) za kazde nastepne przewinienie (przewinienia)
o Bramkarztubjege wspotpartner bramkarza dokonuje przewinienia:
o jezeli pitka wpadnie do bramki, bramke uznaje sie,
© jezeli pitka nie wpadnie do bramki, rzut powtarza sie;—bramkarz—zestaje
eJezeli zawodnicy obu druzyn dokonujg przewinienia rRaruszajg-Przepisy, rzut powtarza sie
— chyba ze ktérys z zawodnikdw popetnit powazniejsze przewinienie (np. niedozwolone
zwody taktyczne).
eGdy zarowno bramkarz, jak i wykonawca rzutu popetnili przewinienia w tym samym
czasie, to:

’ ’
wykonawca rzutu karnego zostaje napomniany, a gra zostaje wznowiona
rzutem wolnym pos$rednim dla druzyny bronigce;j.



Wyjasnienie

e Potwierdzenie (zgodnie z Okélnikiem IFAB nr 17 —sierpiert 2019) stanowigcym, ze jezeli
bramkarz popetni przewinienie podczas, gdy wykonywany jest rzut, a pitka nie trafia
do bramki lub odbija sie od stupka/poprzeczki i pozostanie w grze (tj. bramkarz nie
obroni takiego rzutu), to bramkarz nie jest karany za swoje zachowanie, chyba ze
wywarfo ono ewidentny wptyw na wykonawcy rzutu.

e  Wiekszo$¢ naruszen Przepiséw dokonanych przez bramkarzy wynika ze ztego
oszacowania momentu, w ktérym zostanie zagrana pitka. Wobec tego bramkarz
powinien zostac ostrzezony (reprymenda) przy pierwszym takim naruszeniu, i musi
zosta¢ napomniany za kazde kolejne naruszenie (naruszenia) przy powtdrzeniu tego
rzutu karnego lub przy kolejnych rzutach.

e Jezeli bramkarz i wykonawca rzutu dokonajg przewinienia doktadnie w tym samym
momencie (sytuacja taka ma miejsce rzadko), to ukarany zostanie wykonawca rzutu,
poniewaz nieprzepisowe wykonywanie zwoddw taktycznych prowadzi do naruszenia
Przepisdw przez bramkarza.

3. Streszczenie
Poprawiony tekst

Powtdrzenie rzutu Rzut wolny posredni

Bramka Powtdérzenie rzutu

Przewinienie zawodnika druzyn Powtdrzenie rzutu
bronigcej i atakujacej Powtdrzenie rzutu

Rzut nie zostaje obroniony: rzut nie jest
powtarzany (chyba, ze zostat wywarty
wptyw na wykonawece rzutu).

Bramka
Rzut karny zostat obroniony:
powtdrzenie rzutu i upomnienie dla
bramkarza; napomnienie za kazde
kolejne przewinienie (przewinienia)
Bramkarz i zawodnik druzyny Rzut wolny posredni i , - S
Y . P S Rzut wolny posredni i napomnienie dla
atakujacej popetniaja przewinienie napomnienie dla
. wykonawcy rzutu
tym samym momenci wykonawcy rzutu

Rzut wolny posredni Rzut wolny posredni




Rzut wolny posredni
+ napomnienie dla
wykonawcy rzutu

Rzut wolny posredni
+ napomnienie dla wykonawcy rzutu

Rzut wolny posredni
+ napomnienie dla
niezgtoszonego
wykonawcy rzutu

Rzut wolny posredni
+ napomnienie dla niezgtoszonego
wykonawcy rzutu

Protokdt VAR i aktualizacja
4. Procedury - Sprawdzenie
Poprawiony tekst
e jezeli,sprawdzenie” wskazuje na prawdopodobne zaistnienie ,oczywistego btedu” lub
»,pominiecie powaznego zdarzenia”, sedzia VAR informuje o tym sedziego (ale—nie
przekazuige—jaka—deeyzja—winna—byé—peodjeta), ktéry decyduje, czy rozpoczac

wideoweryfikacje.

Wyjasnienie

Odniesienie do konncowej decyzji zostato usuniete. VAR moze przekazywac sugestie
dotyczgce decyzji sedziemu, jednak to zawsze sedzia podejmuje koricowa decyzje.




4. Procedury - Wideoweryfikacja
Poprawiony tekst
* jezeli gra jest kontynuowana, sedzia jg przerywa, gdy pitka znajdzie sie w neutralnej
strefie/sytuacji (zwykle, gdy zadna z druzyn nie przeprowadza ataku), i wykonuje gest
wideoweryfikacji

* sedzia VAR opisuje sedziemu, co mozna dostrzec na powtorce(kach}—ale-rietojaka
deeyzja-winnazostaépodjeta- Nastepnie sedzia:

O

(@)

o

wykonuje gest wideoweryfikacji (jezeli jeszcze go nie wykonat) i udaje sie do
stanowiska wideo weryfikacji, by obejrze¢ powtérke na boisku (OFR) - przed
podjeciem ostatecznej decyzji. Pozostali cztonkowie zespotu sedziowskiego nie
ogladajg zapisu wideo, chyba ze w wyjgtkowych sytuacjach zostang poproszeni o
to przez sedziego.

lub,

podejmuje ostateczna decyzje w oparciu o to, co sam widziat na boisku i informacje

uzyskane od sedziego VAR oraz — tam gdzie to wiasciwe — na podstawie informacji
od innych cztonkéw zespotu sedziowskiego — wideoweryfikacja przeprowadzona
tylko przez VAR

na zakonczenie obu procedur wideoweryfikacji, sedzia musi perewnie pokazac gest
wideoweryfikacji (telewizora), po czym natychmiast przekazuje ostateczng decyzje.
w_przypadku oceny subiektywnych sytuacji, np. dynamiki ataku, brania udziatu w
grze w odniesieniu do spalonego, rozwazan czy zaistniata ,reka”, zastosowanie
wideoweryfikacji na boisku (OFR) zazwsyezai jest stosowne.

W __odniesieniu do decyzji zwigzanych z oceng faktéw, np. miejsce
przewinienia/zawodnika (spalony), punkt kontaktu ciata (reka/faul), miejsca
zdarzenia (w polu karnym lub poza nim), pitka poza gra itp. wideoweryfikacja
wykonana wytgcznie przez sedziego VAR jest zazwyczaj stosowna. Jednak
wideoweryfikacja na boisku (OFR) moze zostaé zastosowana przy ocenie takich
decyzji, jezeli pomoze ona w zarzadzeniu zawodnikami/zawodami i ,sprzedaniu”
decyzji (np. kluczowa decyzja zmieniajgca przebieg zawodow, ktéra w koncowej
fazie zawoddéw).

Wyjasnienie

* Wymagany jest tylko jeden gest wideoweryfikacji dla wideoweryfikacji
wykonywanej jedynie przez VAR (chyba, ze wymagany jest gest réwniez po
zatrzymaniu gry).

* Zmiana organizacji tekstu ma na celu podkreslenie, ze wideoweryfikacje na
boisku (OFR) sg wymagane, gdy decyzja dotyczy subiektywnych sytuacji



Zmiany w stowniku

Nowy tekst

Trzymanie

Przewinienie trzymania ma miejsce tylko wtedy, gdy dochodzi do kontaktu zawodnika z
ciatem lub ubiorem przeciwnika. Kontakt ten ogranicza mozliwos¢ poruszania sie
przeciwnika.

Miejsce podczas wznowienia gry

Miejsce zawodnika podczas wznowienia gry okreslone jest jako miejsce, w ktorym
znajdowalty sie stopy lub inna cze$é ciata zawodnika, ktéra dotykata podtoza, poza sytuacja
opisang w Artykule 11 — Spalony.

Zmiany w praktycznych wskazéwkach dla sedziéw

Rzuty karny (str. 210)

Poprawiony tekst

Jezeli bramkarz ewidentnie opusci linie bramkowg, zanim pitka zostata zagrana iztege+zutu
bramka—nie—zostata—zdobyta; to SA musi-pedniesé—chorggiewke: Powinien zasygnalizowac
naruszenie przepisow w sposob zgodny z ustaleniami na przedmeczowej odprawie
prowadzonej przez sedziego.

5. Kontuzje (str. 220) umozliwic¢ utatwié

Dodatkowy podpunkt i tekst

Bezpieczenstwo zawodnikdw stanowi najwyzszy priorytet i sedzia powinien utatwic prace
personelowi medycznemu, w szczegdlnosci w przypadku powaznych kontuzji i/lub oceny
kontuzji gtowy. Do tego nalezy zaliczy¢ respektowanie i wspieranie uzgodnionych
protokotdéw oceny/pomocy.

5. 6. Pomoc/ocena po napomnieniu/wykluczeniu (str. 220)
Poprawiony numer i tekst podpunktu

(...)
Zasadniczo (...) gotowi do wznowienia gry, poza sytuacjg, w ktérej doszto do powaznej kontuzji
i/lub oceny kontuzji gtowy.

Rycina reki

PRZEWINIENIA

PRZEWINIENIE




