
 
 

 

Program konferencji Akademia Grassroots 2019 
 
 
 

 

GODZINA PANEL PROWADZĄCY 

09:30 – 09:40 Otwarcie konferencji przez Prezesa Wojewódzkiego Związku Tomasz Garbowski 

SESJA WYKŁADOWA 

09:40 – 10:00 Prezentacja inicjatyw Grassroots Przemysław Prętkiewicz 

10:00 – 11:30 Periodyzacja procesu szkolenia. Od skrzata do juniora Michał Libich 

11:30 – 11:50 Mobilna Akademia Młodych Orłów 
Andrzej Końwiński 
Wojciech Morka 

11:50 – 12:10 Program Certyfikacji PZPN dla Szkółek Piłkarskich Paweł Bzdęga 

12:10 – 12:30 Amp Futbol 
Przedstawiciel Amp 

Futbolu 

12:30 – 12:50 Prezentacja „Programu szkolenia PZPN w oparciu o program AMO” Jarosław Wolański 

12:50 – 13:10 Przerwa kawowa 
 

SESJA PRAKTYCZNA 

13:10 – 13:55 Zestaw ćwiczeń kształtujących percepcję piłkarza Trenerzy AMO 

14:00 – 14:55 Trening bramkarski w grupach dziecięcych 
 

15:00 – 16:00 Rozwój inteligencji młodych piłkarzy U8 – U13 
Andrzej Końwiński 
Wojciech Morka 

16:00 – 16:15 Zakończenie konferencji, rozdanie materiałów szkoleniowych Przemysław Prętkiewicz 


