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KARTA KWALIFIKACYJNA UCZESTNIKA WYPOCZYNKU

I. Informacje dotyczace wypoczynku

1. Forma wypoczynku®):
O kolonia [ zimowisko X ob6z [ biwak [ pdtkolonia O inna forma wypoczynku (prosze podac forme)

2. Termin wypoczynku: 02.01.2021 - 09.01.2021

3. Adres wypoczynku, miejsce lokalizacji wypoczynku Osrodek Rekreacyjno-Wypoczynkowy ,,API” w Zakopanem, ul. Pardatéwka 11
Trasa wypoczynku 0 charakterze WedroWNYM? ... i st isisstsnsssssssasssssssesas sessssss seassnsssimes
Nazwa kraju w przypadku wypoczynku Organizowanego zZa BraniCa ...ismemsmimsssenass e serarsasssrsssnss

Stewmyszeme ,,Fmtballowe
ul. Oleska 97E/4, 45-222 Opole
KRS 0000801138
- - CERSEERS s P T54-32-38-318
(miejscowos€, data) (pndpls&g&rsﬁrﬁw*ms

Il. Informacje dotyczace uczestnika wypoczynku

L. Imile (IM16Na) T NaZWIskD HEZESENTKE « s o st s o e i s Db oo B P e S e e b oo S e e S et
2. ImMiona i NAZWISKa FOUZICOW/OPIBKUNG ......vceveeverirscreiteiersses s vees esssssevasesssserssssasssssssssessesesssasssstssssss seress ressss sassssasasesastsessasentssssnssesssssasssenssesses

3. Data urodzenia:

4. Adres Zamieszkania UCzesTNTKE it s s s e F s e e S e O T e e s S B e e

5. Adres zamieszkania [ub PObYIU rOOZICOW/OPIEKUNG ....c..ci vttt s e sen st st s s sas e sas e sa s aes s saessasens sensnenensasabssesessnneseseaesebenens

6. Numer telefonu rodzicow/opiekuna lub numer telefonu osoby wskazane] przez petnoletniego uczestnika wypoczynku, w czasie trwania
wypoczynku:  tel. StaCJONArnY: v icmrnennenresenessneesesinnsessvesnns. L€l KOMOTKOWY! ceiriicieiicre st see s sanasenne

7. Informacja o specjalnych potrzebach edukacyjnych uczestnika wypoczynku, w szczegdlnosci o potrzebach wynikajgcych
z niepetnosprawnosci, niedostosowania spotecznego lub zagrozenia niedostosowaniem SPOTECZNYM ....oveevrimrererirsrssecensareneeriereesnns
8. Istotne dane o stanie zdrowia uczestnika wypoczynku, rozwoju psychofizycznym i stosowanej diecie (np. na co uczestnik jest uczulony, jak
znosi jazde samochodem, czy przyjmuje stale leki i w jakich dawkach, czy nosi aparat ortodontyczny lub okulary)

Dolegliwosci wystepujace u dziecka w ostatnim roku (np. omdlenia, béle gtowy, brzucha, dusznosci, anginy itd.) ...

— Dziecko jest uczulone: tak / nie (podac na co np. nazwa leku, rodzaj pokarmu) ....

— Dziecko nosi: okulary, aparat ortodontyczny, wktadki ortopedyczne, inne aparaty
== PRy N B 8 e e S R S L I e R T R T R e T e
— Jazde samochodem znosi dobrze / Zle

— Inne uwagi o zdrowiu dziecka ..
— Dziecko jest niesmiafe, nadpobudhwe inne mformaqe 0 zachowamu dzrecka

Informacja o szczepieniach ochronnych (wraz z podaniem roku lub przedstawienie ksigzeczki zdrowia z aktualnym wpisem szczepien)

numer PESEL uczestnika wypoczynku l | | I l I | | | ] | |
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Stwierdzam, ze podatam(em) wszystkie znane mi informacje o dziecku, ktére moga poméc w zapewnieniu wiasciwej opieki dziecku w czasie
wypoczynku. Przyjmuje na siebie odpowiedzialno$é za skutki wszystkich znanych mi, a nie ujawnionych choréb dziecka. Wyrazam zgodg na
ewentualne zabiegi i leczenie szpitalne w stanach zagrazajgcych zdrowiu lub Zyciu dziecka.

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych zawartych w karcie kwalifikacyjnej na potrzeby niezbedne do zapewnienia bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia uczestnika wypoczynku (zgodnie z ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2015r. poz. 2135,
z péin.zm.)).

(miejscowost, data} (é;dpis rodzicév;,;'":‘s;\:;kunéw lub petnoletniego uczes-t;};;.;\.vvpoczynku)
Wyrazam zgode na gromadzenie, przetwarzanie i przekazywanie danych osobowych moich i dziecka oraz ich wprowadzanie do systemow
informatycznych do celéw niezbednych do realizacji zadania, monitoringu, ewaluacji i kontroli (zgodnie z ustawa z dnia 29.08.1997r. o ochronie
danych osobowych Dz. U. z 2015r. poz. 2135 z pdin. zm.). Przystuguje mi prawo wgladu do moich danych oraz ich poprawiania.

(miejscowost, data) (podpis rodzicéw / opiekundw lub petnoletniego uczestnika wypoczynku)

1ll. Decyzja organizatora wypoczynku o zakwalifikowaniu uczestnika wypoczynku do udziatu w wypoczynku
Postanawia sie'):
O zakwalifikowac i skierowac uczestnika na wypoczynek
[0 odmdwi¢ skierowania uczestnika na wypoczynek ze wzgledu: .......ccccuevnenne e

towarzyszenie , F ootballowo”
ul. Oleska 97E/4, 45.222 Opale
KRS 0000801138

o e o038
‘Regon 384212865

IV. Potwierdzenie przez kierownika wypoczynku pobytu uczestnika wypoczynku w miejscu wypoczynku

Uczestnik  przebywat w  Oérodek  Rekreacyjno-Wypoczynkowy ,API” w  Zakopanem, ul. Pardatéwka 11

(adres miejsca wypoczynku)

od dnia (dzien, miesigc, rok) 02.01.2021 do dnia (dzier, miesiac, rok) 09.01.2021

(data) (podpis kierownika wypoczynku)

V. Informacja kierownika wypoczynku o stanie zdrowia uczestnika wypoczynku w czasie trwania wypoczynku oraz o chorobach
przebytych w jego trakcie

{miejscowosc, data) (podpis kierownika wypoczynku)

VI. Informacje i spostrzezenia wychowawcy wypoczynku dotyczgce uczestnika wypoczynku

{miejscowosé, data) ({podpis wychowawcy wypoczynku)
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ZASADY BEZPIECZENSTWA UWZGLEDNIAJACE STAN ZAGROZENIA
EPIDEMIOLOGICZNEGO

Procedury bezpieczenstwa podczas obozu w Zakopanem w dniach 02-09.01.2021 roku majg na celu zapewnienie
najwyzszych standardéw ochrony zdrowia i zycia dla zawodnikéw oraz kadry, przy jednoczesnym zachowaniu
komfortu wypoczynku i realizacji programu obozu.

1. Ogdlna procedura bezpieczeristwa

o o

Pl )

W obozie beda mogty wzigd udziat tylko zdrowe dzieci, a w szczegdlnosci bez objawdw chorobowych sugerujacych chorobe zakazng
oraz te, ktére w okresie ostatnich 14 dni przed rozpoczeciem obozu nie zamieszkiwaty z osobg przebywajaca na kwarantannie lub
izolacji w warunkach domowych. Réwniez osoby odprowadzajace dziecko i odbierajgce je z obozu nie powinny wykazywad
objawow infekcji, a przekazanie i odbidr dziecka powinny do minimum ograniczy¢ mozliwosé kontaktu z innymi dzieémi,

Rodzice powinni zaopatrzy¢ dzieci w indywidualne ostony nosa i ust oraz ptyn do dezynfekeji rak do uzytku podczas wypoczynku,
Dzieci w trakcie transportu muszg mie¢ zatozong ochrone na nos i usta,

Zakwaterowanie w pokojach bedzie odbywato sie w miare mozliwoéci organizacyjnych zgodnie z zyczeniami rodzicow, jednak przy
zachowaniu zasady — nie wiecej niz 4 osoby w pokoju, przy zachowaniu powierzchni 4m2 na 1 osobe,

W osrodkach bedzie wydzielona strefa jedynie dla uczestnikéw obozdéw i kadry,

W osrodkach beda przygotowane pokoje przeznaczone dla dzieci chorych tzw. izolatki,

Powierzchnie dotykowe jak i inne bedg na hiezgco dezynfekowane rowniez pomiedzy turnusami bedg kompleksowo
dezynfekowane,

Wszystkie zajecia w miare mozliwosci i warunkéw pogodowych bedg odbywaty sie na Swiezym powietrzu, jezeli zajecia bedg
odbywaty sie w pomieszczeniach, bedzie zachowany zalecany dystans spoteczny,

Organizator zapewni srodki do dezynfekcji,

Podczas obozdw nie sg organizowane zadne wyjscia do miejsc publicznych w celu zwiedzania,

Poza kadrg i obstuga osrodka, podczas ohozdw przebywanie osdb trzecich w osrodku bedzie ograniczone do niezbednego
minimum (w tym rodzicdw/opiekundw prawnych).

2. Procedura w trakcie przyjscia na zbiérke

Dzieci przed wejicie do autokaru beda miaty mierzong temperature. Dziecko z temperaturg powyzej 37,5 nie bedzie mogto
uczestniczy¢ w obozie i zostanie odestana do domu,

Po zmierzeniu temperatury uczestnik zostanie wprowadzony do autokaru, rodzice nie bedg mieli wstepu do autokaru,

W autokarze znajdowacd sie bedg ptyny dezynfekujgce — kaida osoba przed wejéciem do autokaru bedzie zobowigzana
zdezynfekowac rece.

3. Procedura w trakcie transportu na obdz

Podczas transportu na oboz dzieci musza mieé zatozone ostony na nos i usta,

Postd] w trakcie transportu organizowany bedzie w miare mozliwosci w miejscach gwarantujgcych minimalny kontakt z osobami
trzecimi,

Kazdorazowo przed wejécie do autokaru uczestnicy bedg mieli dezynfekowane rece.

3. Procedura podczas treningow i zajec sportowych i rekreacyjnych

® oo

W miare mozliwosci i sprzyjajgcych warunkdw pogodowych wiekszos¢ zaje¢ bedzie odbywata sie na Swiezym powietrzu,

Zajecia bedg odbywaly sie w poszanowaniu przepisow epidemicznych okreslajacych maksymalng liczbe uczestnikow treningu oraz
z zachowaniem minimalnej przestrzeni dla jednego uczestnika,

W przypadku zaje¢ w hali sportowe]j lub w sali konferencyjnej powierzchnie dotykowe beda dezynfekowane przed zajeciami
z zachowaniem minimalnej przestrzeni dla jednego uczestnika

Caty sprzet sportowy bedzie dezynfekowany po kazdym treningu,

Zawodnicy beda pili wode wytacznie z wiasnych, podpisanych bidondw,

W miare mozliwo$ci podczas treningdw bedzie zachowywany dystans pomiedzy zawodnikami,

Organizacja zaje¢ bedzie uniemozliwiaé bezposrednie kontaktowanie sie grup,
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h. Organizacja zaje¢ na plazy ogdlnie dostepnej bedzie zorganizowana w sposéb ograniczajacy bezposredni kontakt z osobami
trzecimi, np. przez wyznaczenie przestrzeni dla grupy,

4. Procedura higieny i dystansu spotecznego

a. Zaréwno zawodnicy jak i kadra ma obowigzek mycia rak mydtem i dezynfekcji ptynem — przed wyjsciem z pokoju, po powrocie do
pokoju, przed i po treningu, przed i po positku, przed i po skorzystaniu z toalety,

Podczas przemieszczania sie po osrodku nalezy zachowa¢ dystans w kontakcie z osobami trzecimi (ok. 2 m)

Nalezy unikaé bliskiego kontaktu np. nie rekomendowane jest powitanie poprzez uscisk dtoni,

Zaréwno zawodnicy jak i kadra codziennie beda mie¢ mierzong temperature i przeprowadzany wywiad ha temat samopoczucia,
Termometr podlega dezynfekcji po kazdym pomiarze temperatury kolejnej grupy,

® a0 o

5. Procedura organizacji positkow

Obowigzek umycia i dezynfekcji rak przed wejsciem na stotdwke,

Rotacyjno$é w czasie positkéw. Zawodnicy i kadra podzieleni na odpowiednie liczbowo grupy, w ktérych spozywac beda positki,
Dezynfekcja stotdw, krzeset i innych powierzchni dotykowych po kazdej grupie opuszczajacej stotdwke,

Zachowanie dystansu przez zawodnikow i kadre podczas positkdw,

o0 oW

6. Procedura odwiedzin rodzicéw

a. Rodzice, poza niezbednymi i uzgodnionymi z kierownikiem sytuacjami, maja zakaz przebywania w oérodku podczas obozu,

b. Wszelkie ewentualne pilne wizyty rodzica w osrodku muszg uprzednio zosta¢ uzgodnione z kierownikiem obozu,

c. W czasie epidemicznym nie ma mozliwosci obserwacji treningu dzieci na obozie przez osoby trzecie, w tym przez
rodzicow/opiekunéw prawnych

7. Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia

Wobec osoby, u ktére] ujawniono objawy choroby: goraczka powyzej 37,5 stopni, kaszel, dusznosci, problemy
z oddychaniem, béle migsniowe nalezy zastosowad nastepujace dziatania:

izolacja uczestnika majgcego objawy zakazenia Covid-19 od reszty obozu,

zachowanie minimum 2 metréw odlegtosci od innych oséb,

poinformowanie rodzicéw/opiekundw prawnych w celu pilnego odebrania dziecka z obozu,

w sytuacji, w ktérej wystapity objawy podejrzenia zakazenia u dziecka, Rodzic/opiekun prawny ma obowigzek odebrac dziecko
z obozu w ciggu 12 godzin od zgtoszenia,

niezwtocznie powiadomié stacje epidemiczno-sanitarng i postepowac zgodnie z uzyskanymi zaleceniami,

przekazaé choremu maseczki i inne $rodki ochrony w celu ograniczenia rozprzestrzeniania patogendw podczas kaszlu, kichania,
rozmowy,

7. otoczyé opieka chorego, przy czym osoba sprawujaca opieke zostanie wyposazona w srodki ochrony

8. izolatke zdezynfekowad po wyjeidzie chorego,

o0 e

oy

PODPIS UCZESTNIKA DATA | PODPIS RODZICA/OPIEKUNA
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REGULAMIN OBOZU PItKARSKIEGO ZE STOWARZYSZENIEM ,,FOOTBALLOWO” i OPOLSKIM

ZWIAZKIEM PILKI NOZNEJ

Uczestnik obozu ma prawo do:

Petnego wykorzystania programu obozu

Korzystania z urzadzen rekreacyjno-sportowych znajdujacych sie w osrodku oraz na boiskach, wytgcznie
za wiedza i zgoda oraz pod nadzorem opiekunéw/treneréw.

Uzyskania w kazdej sprawie pomocy ze strony trenerdw i opiekundw obozu.

Kontaktowania sie z rodzicami za pomoca telefondw (w wyznaczonym przez opiekundw i treneréw obozu czasie)
Opieki medycznej w przypadku choroby lub kontuzji.

Kazdy Uczestnik obozu ma obowigzek:

8.
9.

10.
o 1F

12.

Zabrania ze sobg legitymacji szkolnej i/lub dowodu osobistego,
Wypetnienia szczegétowo karty kwalifikacyjnej uczestnika wypoczynku

Przestrzegania harmonogramu dnia (wszystkich jego punktow: termindw zbidrek, czasu positkow, treningéw oraz
ciszy nocnej),

Zapoznania sie z obowigzujgcymi regulaminami oraz ich przestrzegania,

Czynnego udzialu w zajeciach, a w przypadku niemoznos$¢ wziecia udziatu w zajeciach zgtoszenia tego wczesniej
u opiekuna grupy,

Wykonywania polecen kadry: kierownika obozu, trenerdw, opiekunéw, fizjoterapeuty oraz ratownika,
Bezwzglednego podporzadkowania sie obowigzujagcym przepisom bezpieczenstwa podczas treningdw pitkarskich,
zajec rekreacyjnych i sportowych oraz podczas zwiedzania miasta, pobytu na basenie, itp.,

Okazywania szacunku i kultury wobec innych uczestnikow, kadry oraz personelu zatrudnionego w osrodku,,

Dbania o wyposazenie osrodka i sprzet treningowy,

Dbania o higiene osobistg oraz czysto$¢ pomieszczen udostepnianych dla uczestnikdw obozu,

Bezwzglednego stosowania sie do obowigzujacych wytycznych zwigzanych z zachowaniem dystansu spofecznego

(co najmniej 2 m) oraz przestrzeganiem wzmozonych zasad higieny,

Uzywacé maseczek zastaniajgcych nos i usta,

Uczestnikom obozu zabrania sie:

o

0 0o Ny on

Samowolnego opuszczania terenu osrodka, samowolnego oddalania sie od grupy podczas zaje¢ sportowych lub
podczas wycieczek,

Zabierania ze soba telefonéw komérkowych, iphondw, ipaddw, itp. na treningi oraz positki,

W trakcie zajec sportowych, positkéw i ciszy nocnej uzywania telefonéw komérkowych, konsol, komputerdw itp.,
Noszenia przy sobie przyboréw do rozniecania ognia, posiadania przedmiotow tatwopalnych, ostrych (np. nozy),
materiatéw pirotechnicznych i innych zagrazajacych bezpieczenstwu innych uczestnikow,

Uzywania wulgarnego stownictwa, przemocy fizycznej lub psychicznej wobec innych,

Przebywania w innych pomieszczeniach niz te przewidziane na zajecia,

Otwierania okien na osciez oraz siadania na parapetach,

Przywtaszczania cudzych rzeczy,

Wykonywania wszelkich innych czynnosci niezgodnych z przepisami BHP, przepisami przeciwpozarowymi oraz

obowigzujacymi wytycznymi i regulaminami zwigzanymi z zachowaniem dystansu spofecznego.
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Za nieprzestrzeganie Regulaminu obozu przewiduje sie nastepujace kary:

1. Nagana udzielona przez kierownika obozu.
2. Telefoniczne powiadomienie rodzicow/opiekunéw
3. Usuniecie z obozu na koszt rodzicdw/opiekundw

Na ohéz nie zabieramy:

1. Konsol do gier
2. Tabletow
3. Llaptopow

Postanowienia koricowe

1. Uczestnik (lub jego rodzice/opiekunowie) ponosi odpowiedzialnos¢ finansowa za szkody wyrzadzone przez niego
podczas obozu

2. Opiekunowie i trenerzy nie ponosza odpowiedzialnosci za kradzieze, zniszczenia lub zgubienie rzeczy cennych
i wartoéciowych (w szczegdinoéci aparaty telefoniczne i fotograficzne, inne urzadzenia elektroniczne) oraz pienigdzy,

3. Rodzice/opiekunowie uczestnika ponosza materialng (finansowg) odpowiedzialno$¢ za szkody przez niego wyrzadzone
w trakcie pobytu na obozie.

4. W trakcie trwania obozu nie przewiduje sie ,,czasu wolnego” do swobodnej dyspozycji uczestnikéw, ktoérzy pozostaja
przez caty czas pod nadzorem opiekundw.

5. Uczestnicy obozu bedg mieli wyznaczony czas na korzystanie z telefonéw komérkowych (czas na korzystanie
z telefondw komdrkowych zostanie ustalony na podstawie planu dnia i przekazany uczestnikom podczas trwania
obozu). W pozostatym czasie dnia telefony beda przekazywane opiekunom grupy.

PODPIS UCZESTNIKA DATA | PODPIS RODZICA/OPIEKUNA
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Oswiadczenie rodzica w dobie pandemii

Ja nizej podpisany .............. seveeenee-., OSWiAdczam pisemnie,

(rodzlc/oplekunprawnv)
iZ UMOjeROdZIBCKE cuinmismseiig s s
(imie i nazwisko dziecka)
v" na przestrzeni ostatnich 14 dni brak infekcji i objawéw chorobowych sugerujgcych chorobe zakaina,

v' nie zamieszkiwaty z osobg przebywajgcq na kwarantannie i nie mialy kontaktu z osobg podejrzang
o zakazenie w okresie 14 dni przez rozpoczeciem wypoczynku,

Zobowigzuje sig do niezwfocznego — do 12 godzin — odbioru dziecka z wypoczynku w przypadku wystgpienia
niepokojgcych objawdw choroby (podwyzszona temperatura, kaszel, katar, dusznosci).

Zobowigzuje sig zabezpieczy¢ dziecku wystarczajacg ilo$¢ maseczek podczas pobytu na obozie.

Oswiadczam, iz osoba odprowadzajgca dziecko na zbiorke jest zdrowa, nie ma objawdw infekgji lub choroby zakainej, nie
zamieszkiwat z osobg przebywajaca na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych w okresie 14 dni przed rozpoczeciem
wypoczynku.

W przypadku, gdy u dziecka stwierdzona jest choroba przewlekta, moggca narazi¢ je na cieiszy przebieg zakazenia prosze
w karcie kwalifikacyjnej uczestnika poinformowac o tym Organizatora. W tym przypadku konieczne jest dostarczenie opinii
lekarskiej o braku przeciwskazan zdrowotnych do udziatu w wypoczynku.

Majgc na uwadze powyisze wyrazam zgode na uczestnictwo mojego dziecka w obozie rekreacyjno-sportowym
w Zakopanem w dnia 2-9 stycznia 2021 roku.

Zdaje sobie sprawe, ze nie ma gwarancji, iz udziat w obozie nie spowoduje zwiekszenia ryzyka zakazenia
koronawirusem i wystgpienia choroby COVID-19. Mam swiadomoé¢, ze ryzyko takie istnieje i ze w/w choroba moze prowadzi¢
do ujemnych skutkéw zdrowia i zycia mojego dziecka. Na wypadek zakazenia koronawirusem w trakcie trwania obozu nie bede
wnosit zadnych roszczen wobec Organizatora.

Oswiadczenie jest niezbednym warunkiem uczestnictwa dziecka w obozie i nie upowaznia do ubiegania sie
o ewentualne $wiadczenia z tytutu ubezpieczenia.

(data i podpis rodzica/opiekuna prawnego)






