REGULAMIN ROZGRYWEK KOBIECYCH

PROWADZONYCH PRZEZ OPOLSKI ZWIAZEK PILKI NOZNEJ
W SEZONIE 2023/2024

§1
IV LIGA KOBIET

[EEN

. Rozgrywki o mistrzostwo IV ligi kobiet prowadzone bgda systemem dwurundowym lub
czterorundowym w zaleznos$ci od ilosci zgloszen zespotow.

N

. Druzyna, ktéra w rozgrywkach sezonu 2023/2024 zajmie 1. miejsce awansuje do Il Ligi
Kobiet

w

. W przypadku rezygnacji z awansu do III ligi przez druzyn¢ zajmujaca w tabeli koncowej
pierwsze miejsce, prawo udzialu w rozgrywkach III ligi kobiet uzyska druzyna zajmujaca
kolejne najwyzsze miejsce w rozgrywkach IV ligi kobiet

SN

. Druzyny biorace udziat w zawodach o mistrzostwo IV ligi kobiet uprawnione sa do
wymiany siedmiu zawodniczek przez caly czas trwania gry. Kazda wymiana zawodniczki
moze nastapi¢ tylko jeden raz w ciggu meczu, po uprzednim zgloszeniu sedziemu wymiany.

5. Czas gry wynosi 2 x 45 minut.

(2]

. Zawody 1V Ligi Kobiet moga rozpocza¢ si¢ najwczesniej o godzinie 11:00 a najp6zniej o
godzinie 18:00. Termin sobota-niedziela traktowany jest jako jeden termin rozgrywkowy

a) Kazda zmiana terminu oraz godziny rozpoczecia zawodow musi zosta¢ zgloszona
druzynie gosci przez gospodarzy zawodoéw oraz Wydziatowi Gier na co najmniej 14 dni
przed terminem zawodow w systemie extranet. Przyjmuje si¢, iz prawidtowe zgloszenie
na co najmniej 14 dni przed terminem danych zawodéw musi by¢ dostarczone do
druzyny gosci oraz Wydzialu Gier najpdzniej w piatek do godziny 23:59:59

7. W rozgrywkach moga uczestniczy¢ zawodniczki, ktore ukonczyty 16 lat

8. Wydziat Gier OZPN moze uprawni¢ do gry w zespole seniorek zawodniczke, ktora
ukonczyla 15. rok zycia, po spetnieniu nastepujacych warunkow;

a) uzyskaniu przez zainteresowany klub pisemnej zgody rodzicow Ilub opiekundéw
prawnych;

b) uzyskaniu przez zainteresowany Kklub pozytywnej opinii przychodni sportowo-
lekarskiej lub lekarza specjalisty w dziedzinie medycyny sportowej w zakresie udziatu
zawodniczki w rozgrywkach seniorskich



10.

11.

12.

13.

14.

15.

. Wydziat Gier OZPN moze uprawni¢ do gry w zespole seniorek zawodniczke, ktora

ukonczyta 14. rok zycia, ale nie ukonczyla 15. roku zycia, po spetnieniu wszystkich
ponizszych warunkow:

a) uzyskaniu przez zainteresowany klub pozytywnej opinii Komisji Technicznej PZPN
w zakresie udziatu zawodniczki w rozgrywkach seniorskich;

b) uzyskaniu przez zainteresowany klub pozytywnej opinii przychodni sportowo-
lekarskiej lub lekarza specjalisty w dziedzinie medycyny sportowej w zakresie udziatu
zawodniczki w rozgrywkach seniorskich.

Do klubu mogg by¢ uprawnione i rownoczesnie wystgpowac na boisku trzy zawodniczki
spoza obszaru Unii Europejskiej.

W przypadku zmiany nazwiska zawodniczki, klub zobowigzany jest powiadomic
o powyzszym macierzysty ZPN celem dokonania zmiany w Systemie Extranet.

Powotanie do pierwszej reprezentacji, reprezentacji mtodziezowych w pitce noznej kobiet,
a takze kadry wojewodzkiej kobiet dwoch zawodniczek jednego klubu, jest powodem do
przetozenia zawodow na inny termin- na wniosek zainteresowanego klubu. W takim
przypadku zainteresowany klub powinien ztozy¢ pisemny wniosek do Wydziat Gier OZPN
w ciagu 48 godzin od otrzymania powotan, ale nie pdzniej niz 14 dni przed zaplanowang
datg zawodow. W przeciwnym wypadku zawody zostang rozegrane zgodnie z terminarzem.
Zawodniczka , ktora w czasie zawodow Opolskiej IV ligi Kobiet otrzyma upomnienie z6tta
kartka zostanie automatycznie ukarana wedhug nastgpujacych zasad :

a) po 4. napomnieniu z61tg kartkg — 1 mecz dyskwalifikacji,
b) po 8. napomnieniu z6ttg kartkg — 1 mecz dyskwalifikaciji,
C) po 12. napomnieniu z6ttg kartka — 2 mecze dyskwalifikacji,

Zawody Opolskiej IV ligi kobiet mogg odbywac si¢ na stadionach zweryfikowanych dla
minimum Klasy A

W sprawach nieopisanych decyzje podejmie Wydzial Gier OZPN

§2
OPOLSKA LIGA JUNIOREK U-18

. Rozgrywki odbywaja si¢ systemem czterorundowym - w rundzie jesiennej 1 wiosennej zespotly
graja ,.kazdy z kazdym” mecz 1 rewanz.

. Druzyna, ktore zajmie 1. miejsce w sezonie 2023/2024 otrzyma prawo gry w barazach
0 awans do Centralnej Ligi U-18.

. W rozgrywkach biorag udzial wylacznie zawodniczki urodzone w latach 2006-2008
potwierdzone i uprawnione w systemie Extranet.



. Czas trwania zawodow wynosi 2 x 45 minut.

. W czasie trwania spotkania kazda druzyna moze wymieni¢ dowolng ilo$¢ zawodniczek-
obowigzuja zmiany powrotne

. Powotanie do pierwszej reprezentacji, reprezentacji mtodziezowych w pitce noznej kobiet,
a takze kadry wojewodzkiej kobiet dwoch zawodniczek jednego klubu, jest powodem do
przetozenia zawoddéw na inny termin - na wniosek zainteresowanego klubu. W takim
przypadku zainteresowany klub powinien zlozy¢ pisemny wniosek do Wydziatu Gier OZPN
w ciggu 48 godzin od momentu otrzymania powolan, ale nie poézniej niz 14 dni przed
zaplanowang data zawodoéw. W przeciwnym wypadku zawody zostang rozegrane zgodnie z
terminarzem.

. Zawodniczka, ktéra w czasie zawodoéw Opolskiej Ligi Juniorek U -18 otrzyma upomnienie
76t kartka zostanie automatycznie ukarana wedhug nastgpujacych zasad:
a) po 4. napomnieniu zo6ttg kartkg — 1 mecz dyskwalifikacji,
b) po 8. napomnieniu z61tg kartkg — 1 mecz dyskwalifikaciji,
¢) po 12. napomnieniu z6ttg kartkg — 2 mecze dyskwalifikacji,
d) przy kazdym kolejnym co czwartym napomnieniu z6ttg kartkg (szesnastym,
dwudziestym itd.) - 2 mecze dyskwalifikacji

8. Zawody o mistrzostwo Opolskiej Ligi Juniorek U -18 rozgrywane sg na podstawie Przepisow
Gry, zgodnie z Regulaminem Rozgrywek Centralnej Ligi Juniorek U-18
1 obowigzujacymi przepisami PZPN

9. Zawody Opolskiej Ligi Juniorek U-18 moga rozpocza¢ si¢ najwczesniej o godzinie 11:00 a
najpozniej o godzinie 18:00. Termin sobota-niedziela traktowany jest jako jeden termin

rozgrywkowy.

10. W sprawach nieopisanych decyzje podejmie Wydziat Gier OZPN.

§3
OPOLSKA LIGA JUNIOREK U-16

1. Rozgrywki o mistrzostwo Opolskiej Ligi Juniorek U -16 prowadzone beda systemem
dwurundowym lub czterorundowym w zaleznosci od ilo$ci zgloszen zespotow.

2. Druzyna, ktora zajmie 1. miejsce w tabeli koncowej awansuje do Centralnej Ligi Juniorek
U-16

3. W rozgrywkach biora udzial zawodniczki urodzone w latach 2008-2010 oraz trzy
zawodniczki na boisku z rocznika 2011 potwierdzone i uprawnione w systemie Extranet.

4. Czas trwania zawodow wynosi 2 x 40



. Mecze Opolskiej Ligi Juniorek U- 16 rozgrywke beda w soboty. Dopuszcza si¢ rozegranie
meczu w tygodniu na podstawie pisemnej zgody druzyny przeciwnej i organu
prowadzacego.

. W czasie trwania spotkania kazda druzyna moze wymieni¢ dowolna ilo$¢ zawodniczek-
obowigzuja zmiany powrotne.

. Powotanie do pierwszej reprezentacji, reprezentacji mtodziezowych w pitce noznej kobiet,
a takze kadry wojewodzkiej kobiet dwdoch zawodniczek jednego klubu jest powodem do
przetozenia zawoddéw na inny termin - na wniosek zainteresowanego klubu. W takim
przypadku zainteresowany klub powinien ztozy¢ pisemny wniosek do Wydziatu Gier OZPN
w ciggu 48 godzin od momentu otrzymania powotan, ale nie p6zniej niz 14 dni przed
zaplanowang data zawodow. W przeciwnym wypadku zawody zostang rozegrane zgodnie
z terminarzem.

. Zawody o mistrzostwo Opolskiej Ligi Juniorek U- 16 rozgrywane sa na podstawie
Przepiséw Gry, zgodnie z Regulaminem Rozgrywek Centralnej Ligi Juniorek U-16 i
obowigzujacymi przepisami PZPN.

. W sprawach nieopisanych decyzje podejmie Wydziat Gier OZPN.

§4
OPOLSKA LIGA MLODZICZEK U-13

1. W rundzie jesiennej rozgrywki odbywaja w formie turniejowe;.

2.  Druzyny, ktore zajma 1. 1 2. miejsce w tabeli koncowej rundy jesiennej awansuja do
rozgrywek strefowych (miedzywojewddzkich).

3. W rozgrywkach biorg udzial wylacznie zawodniczki urodzone w latach 2011-2013
potwierdzone i uprawnione w systemie Extranet.

4.  Czas trwania zawodow:
a) przy 4 zespotach: 20 minut,
b) przy 3 zespotach: 30 minut.

5. W czasie gry na boisku moze przebywa¢ 9 zawodniczek po stronie jednej z druzyn,
tj. 8 zawodniczek w polu + bramkarka.

6. W rozgrywkach mtodziczek dokonuje si¢ zmian powrotnych bez ograniczen

7. Mecze mtodziczek odbywaja si¢ na skroconym polu gry boisk przeznaczonych dla druzyn
11 - osobowych, tzn. od szesnastki do szesnastki.

8. Mecze rozgrywane sg pitka nr 4.



9. Wymiary bramek wynosza 5 m x 2 m.

10. Pole karne wyznacza prostokat od linii koncowej boiska dla mtodziczek do wysokos$ci
9 metréw pola gry, natomiast ramiona "mierzg si¢ na dtugos¢ 9 metrow liczac od stupkow
bramki.

11. Rzuty karne wykonuje si¢ z odlegtosci 9 metrow.
12. W rozgrywkach miodziczek obowigzuje przepis o spalonym.

13. W rozgrywkach mtodziczek wykonuje si¢ tzw. krotkie rzuty rozne, tj. z miejsca, gdzie
taczy sie boczna linia pola karnego z koncowg linig boiska.

14. Obowigzuja wykluczenia czasowe z gry w celach wychowawczych na okres 2 minut,
kolejnych 2 minut oraz wykluczenie z meczu.

15. Powotanie do pierwszej reprezentacji, reprezentacji mtodziezowych w pitce noznej
kobiet, a takze kadry wojewodzkiej kobiet dwoch zawodniczek jednego klubu, jest
powodem do przetozenia zawodow na inny termin - na wniosek zainteresowanego klubu.
W takim przypadku zainteresowany klub powinien ztozy¢ pisemny wniosek do Wydziatu
Gier OZPN w ciagu 48 godzin od momentu otrzymania powotan, ale nie p6zniej niz 14 dni
przed zaplanowang datg zawodéw. W przeciwnym wypadku zawody zostang rozegrane
zgodnie z terminarzem.

16. W sprawach nieopisanych decyzj¢ podejmie Wydziat Gier OZPN.

§5

OPOLSKA LIGA ORLICZEK U-11

1. Zespoty rywalizuja o mistrzostwo Opolskiej Ligi Orliczek w formie turniejowej.

2. Druzyna, ktora zajmie 1. miejsce w rozgrywkach sezonu 2023/2024 otrzyma tytut Mistrza
Orliczek

3. W rozgrywkach biorg udzial wylacznie zawodniczki urodzone w latach 2013 1 mlodsze
potwierdzone i uprawnione w systemie Extranet

4. Mecze rozgrywane sg w sktadach 7-osobowych (I +6) na boiskach trawiastych lub ze
sztuczng nawierzchnig zgodnych z Unifikacjg dla kategorii Orlik (bramki 5 m x 2 m) oraz
sktadach 5-osobowych (1+4) w halach (bramki 3 m x 2 m). W czasie trwania spotkania kazda
druzyna moze wymieni¢ dowolng ilos¢ zawodniczek — obowigzujg zmiany powrotne.

6. Czas gry w turniejach wynosi:
a) przy 4 zespotach: 20 minut,

b) przy 3 zespotach: 30 minut



7. Nie obowigzuje przepis o spalonym.

8. Obowiazuja wykluczenia czasowe z gry w celach wychowawczych na okres 2 minut,
kolejnych 2 minut oraz wykluczenie z meczu.

9. W sprawach nieopisanych decyzje podejmie Wydzial Gier OZPN.

§6

Regulamin Rozgrywek  Kobiecych jest integralng czegscia Regulaminu Rozgrywek
0 mistrzostwo 4 Ligi, Klasy Okregowej, Klasy ,,A” i ,,B” seniorow, Junioréw, Juniorow
Mtodszych, Trampkarzy oraz Mtodzikow Opolskiego Zwiazku Pitki Noznej na sezon
2023/2024.



